Beat Hefti s'Tamusescha scu tgi igls laics sa
stalegian cun igl sies bob.

nova plazza da giuier. D’ena vart per mussar la
plazza alla populaziun, per angraztger agls
sponsors e per far cun ena ustareia segl plaz en
po cassa per la Canorta Tgimirola.

Cun tschartger sponsors ins € er rivo tar «ela
mond d’energeia», I'uniun tgi s’angascha per
igls potenzials ecologics ed economics dad
energeias regenerablas e l'efficienza d’energe-
ia ainten la regiun. Manader opertativ da che-
sta uniun e Urs Hefti e la sedia e tar uffer sa a
Savognin/Padnal. Daners 0 «ela mond d’ener-
geia» pero betg blers. Uscheia ins e sa decidia
da leir sustigneir la Canorta Tgimirola resp. la
plazza da giuier an otra furma. Urs Hefti 0 gia
l'ideia tgi ins pudess gist cumbinar chel de cun
ena festa d’energeia. Vot deir noua tgi ins 0
musso e demonstro pussebladads dad energe-
ia regenerabla. Gist per I'energeia solara era
chel de naturalmaintg ideal. Segl plaz da festa
¢ er nia musso scu tg’ins so redutgier igl con-
sum d’energeia cun duvrar ella da maniera pi
efficienta.

Urs Hefti 0 gia anc en’otra ideia per gidar alla
Canorta Tgimirola. El 0 en frar tgi 0 nom Beat
Hefti. Exact, Beat Hefti € en bobist svizzer ed 0
gia fitg grond success igls davos onns. Zont
cugl bob a dus. El 0 gudagnea gio igl 2002
bronz all’olimpiada da Salt Lake City. Sessour
anc treis ulteriouras medaglias. Er tar igls cam-
piunadis mundials 6 el adegna puspe gia suc-
cess ed igl tetel da campiun d’Europa 0 el anc
gudagnea igl onn passo a Son Murezza. El € en
atlet da 110 kg e cotras predestino per metter
igl bob an tempo. Beat Hefti & rivo cun egn
digls sies bobs ed 0 biagia se ena curta stretga
per saveir trenar u ampruar da stumplar igl
bob. Lattracziun & er neida nizigeida bagn e
cotras 0 er la Canorta Tgimirola savia profitar.

UNFANTS

GRISCHUN SPORT: SportKids

SportKids e cool! Vea er te ...

cc. SportKids € en program da promo-
ziun da muvimaint tgi vign organiso

da graubiindenSPORT per unfants da 5
e 6 onns digl cantun Grischun. Er
chest’onn on varsaquants unfants digl
Grischun pudia profitar digl program
variont da SportKids tgi vign sustignia
finanzialmaintg dalla Banca Cantunala.

Muvimaint, gis e sport én en med impurtant da
promoziun digl svilup digl unfant. Unfants on
basigns fundamentals scu correr, sagleir, sgli-
schier, rudlar, saltar, scliviglier, sgular tras I'a-
ria, pattar e tschiffer objects e cumbatter cun
oters unfants.

Uscheia ¢ la fegnameira da SportKids da pro-
mover chels muvimaints e basigns fundamen-
tals cun ena purscheida varionta. Chella pur-
scheida sa cumpona da trenamaints polispor-
tivs e da divers trenamaints d’'amprova an oter
clubs da sport (Schnuppertrainings).

L'ideia fundamentla da SportKids e, tgi un-
fants da 5 onns on betg anc da sa decider per
en gener da sport. Els on taimp dus onns da sa
mover an ena furma polisportiva e pon eir a
visitar divers clubs da sport. Schi els en alloura
ainten 'amprema classa on els gio gia ena
gronda schelta da divers sports e s'accorschan
sez per tge gener da sport tgi lour cor batta.
Uscheia ¢ la decisiun pi simpla e la prubabili-
tad tgi els stattan pi consequent tar chel sport
€ gronda.

La statistica da graubiindenSPORT mossa tgi
96 % digls unfants aintran siva SportKids ain-
ten en club da sport. Uscheia vignan tras chegl
er sustignias igls noss clubs da sport indigens.

An Surses porscha gkb-SportKids gio
onns igls trenamaints polisportivs. .
ziantas e mademamaintg er trenac
Nicole Dosch, Cornelia Candreia e
maintg er Alexandra Disch-Guetg. El
schan agls unfants dus gedas 'emda e
maint polisportiv an sala e von cun igls
ca. otg gedas ad onn a vurdar ed amp
vers geners da sport. Ultra da chegl da
lecziuns da nudar, noua tgi igls unfan
gnan en’invista digl sport ainten l'ava.
Igl onn passo on igls unfants da Surme
eir a vurdar las purscheidas digls club:
lape, scliviglier, tennis, hockey, skis,
yoga e bike.

Alla fegn digl onn dattigl en final ed ir
da tot igls unfants digl Grischun ad e
sport a Maiavilla. Chel & sto chest’on:
da zarcladour, noua tgi Surses € er s
parteida ed 0 pudia galdeir en de nuna
bel.

SportKids SURSES varda anavos sen er
sport gartagea cun bungs trenamaints
evisetas fitg interessantas tar iglsnoss
sport indigens. Uscheia fissigl fitg be
deir beneventar er igl proxim onn c
blers unfants interessos agl sport.

Igls trenamaints on li an sala da gin
Grava a Savognin:

- Marde, 17.00-18.00

- Gievgia, 16.00-17.00

Per dumondas Az stainsa gugent a
ziun: surses@gkb-sportkids.ch.
Ulteriouras infurmaziuns cattez Vou
pagina d’internet www.gkb-sportkids.
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